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CHI SIAMO

ENGIM Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo & una associazione senza fini di lucro
che opera a livello nazionale ed internazionale, al servizio dei giovani e dei lavoratori
per lo sviluppo della loro professionalita e per la loro promozione personale e
sociale. ENGIM nasce dalla Congregazione dei Giuseppini del Murialdo fondata da
San Leonardo Murialdo e ha avviato le sue attivita in Piemonte nel 1979.

Nella sede Bonafous di Chieri ENGIM lavora come Agenzia Formativa specializzata
nella progettazione e nella gestione di corsi di formazione per la manutenzione delle
aree verdi, delle coltivazioni arboree, dell'orticoltura e della frutticoltura. La sede, in
cui sono presenti serre, frutteti, tappeti erbosi e zone prative spontanee, é aperta
alle scolaresche e propone percorsi didattici su tematiche relative ad ambiente,
agricoltura e alimentazione.

A Torino é presente invece la sede di ENGIM Internazionale, la sezione di ENGIM
Piemonte che promuove e realizza iniziative di sostegno e progetti di cooperazione
internazionale in diversi paesi del Mondo. Nasce con |'obiettivo di mettere a frutto le
competenze maturate in Italia, soprattutto nel campo della formazione
professionale, privilegiando la cura e l'educazione integrale dei/delle giovani,
attraverso attivita scolastiche e formative, di accoglienza e aggregazione sociale, di
accompagnamento e inserimento lavorativo.

In Italia, ENGIM Internazionale realizza percorsi di educazione alla cittadinanza
mondiale, organizza eventi di sensibilizzazione e comunicazione e promuove il

volontariato internazionale.



http://www.engim.org/

EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA MONDIALE

ENGIM propone percorsi di "Educazione alla Cittadinanza Mondiale" con I'obiettivo di
approfondire, insieme a studenti e insegnanti, le tematiche per cui opera
un'organizzazione non governativa: diritti umani, sicurezza alimentare, diritti civili,
problemi ambientali, solidarieta internazionale.

La realizzazione di percorsi di Educazione alla Cittadinanza Mondiale stimola ragazzi e
bambini ad ampliare notevolmente le proprie conoscenze, a valorizzare i propri interessi
e a comprendere |le problematiche che li riguardano, in quanto cittadini del mondo.
L'obiettivo principale & permettere ai partecipanti di guardare la realta senza pregiudizi,
di esaminarla con grande apertura mentale e spirito critico, dando loro gli strumenti per
partecipare attivamente alla trasformazione e al cambiamento verso una societa piu
equa, che s'impegni per la tutela dei diritti di ogni uomo, che sia capace di rispettare e
accogliere le diversita sociali, culturali, religiose; di comprendere, infine, I'importanza
della tutela dell'ambiente, lavorando, anche se in piccolo, per preservarlo.

| percorsi didattici indirizzati alla scuola dell'infanzia e alla primaria prevedono attivita a
carattere sensoriale, esperienziale, manipolativo o ludico. Per le classi successive
vengono introdotte attivita di ricerca e rielaborazione delle informazioni. L'uso di
metodologie interattive permette di coinvolgere la sfera emotiva dei partecipanti,
favorendo una reale interiorizzazione degli argomenti affrontati.

| percorsi rappresentano, infatti, uno spazio in cui & possibile costruire una relazione
educativa dinamica, che prevede interlocutori attivi (insegnanti, educatori e allievi) che
contribuiscano a strutturare il dialogo, i suoi ritmi ed i suoi temi; una relazione
caratterizzata da ascolto, confronto, educazione all'incontro e alla comprensione dei
diversi punti di vista.
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| temi trattati nei nostri laboratori sono in linea con quanto espresso negli Obiettivi di
Sviluppo Sostenibile dell'Agenda 2030, un programma d’azione per le persone, il pianeta

la prosperita sottoscritto nel settembre 2015 dai governi dei 193 Paesi memobri
dellONU. Sensibilizzare le nuove generazioni su aspetti chiave del mondo
contemporaneo contribuisce alla costruzione un futuro migliore e piu sostenibile, nel
quale i cittadini diventano in prima persona agenti di cambiamento.
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183 ta” "CON CHE SENSO SCOPRO LE PIANTE?"

)

X Consigliato per la scuola dell'infanzia

OBIETTIVI

e Accompagnare i bambini nella scoperta del mondo delle
piante attraverso attivita ludiche, di manipolazione e di
coltivazione effettuabili allaperto e in serra.

e Scoprire le caratteristiche del suolo e della terra attraverso la
preparazione del terriccio da semina e la rinvasatura.

e Attivare i cinque sensi attraverso una passeggiata sensoriale
nei luoghi del Bonafous alla scoperta di forme, colori, odori e
sapori della natura.

Sede di svolgimento:

Istituto Bonafous
Strada Pecetto 34,
Chieri

Durata e costi:

Meta giornata
6 euro / bambino

Giornata intera

10 euro / bambino Il costo &
comprensivo di:

e spuntino di benvenuto
e materiali per il laboratorio
e personale educativo

Non sono compresi il
trasporto e il pranzo




"DALLA TERRA ALLA TAVOLA: PRODOTTI DELLA
NATURA E ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE"

Consigliato per la scuola primaria

L'agricoltura e la fonte di origine di tutto il nostro cibo e le scelte alimentari che
ogni giorno compiamo sono importanti sia per la salute delle persone che per
quella del pianeta intero. Partiamo dalla conoscenza delle origini degli alimenti per
arrivare ai principi della corretta nutrizione.

OBIETTIVI

e Scoprire l'origine dei prodotti alimentari e il
percorso che compiono per arrivare sulle nostre
tavole.

e Sviluppare conoscenze generiche sui principi della
corretta alimentazione: i nutrienti, la piramide
alimentare; l'intervento si concentrera
particolarmente sul consumo di frutta e verdura e
sulla loro importanza.

¢ Riflettere sull'impatto ecologico della filiera
alimentare e sviluppare consigli per una spesa
ecologica.

e Approfondire temi quali la distribuzione geografica
delle coltivazioni, il kmO e le emissioni connesse al
trasporto dei prodotti, la stagionalita e i periodi di

Il costo é
raccolta. . .
comprensivo di:
¢ spuntino di benvenuto
e materiali per il laboratorio
e personale educativo
Non sono compresi il
OPZIONE 2 trasporto e il pranzo
Sede di svolgimento:
Istituto Bonafous
Strada Pecetto 34, Chieri
OPZIONE 1

Sede di svolgimento:
Istituto scolastico

Durata e costi:

Meta giornata
Durata e costi: 6 euro / bambino

2 incontri di 2 ore

Giornata intera
110 euro / classe

10 euro / bambino



13 it "RISCOPRIAMO LA BOTANICA"

Consigliato per la scuola primaria e secondaria di primo grado

Stimolare le nuove generazioni alla riscoperta del contatto con la natura con
particolare attenzione al mondo botanico e al ruolo fondamentale che le piante

hanno avuto nella storia e hanno tutt'ora nell'alimentazione, nella medicina e nella
cosmesi.

OBIETTIVI

e Sviluppare conoscenze di base sullanatomia
delle piante.

e Scoprire cos'e e come si utilizza una chiave
dicotomica per il riconoscimento delle piante
presenti negli spazi del Bonafous.

e Raccolta e manipolazione di materiale
vegetale per la creazione di un erbario o di un
fogliario di classe.

Durata e costi:

Meta giornata
6 euro / bambino

Giornata intera
10 euro / bambino Il costo e
comprensivo di:

spuntino di benvenuto
materiali per il laboratorio

personale educativo

Sede di svolgimento: Non sono compresi il

trasporto e il pranzo
Istituto Bonafous

Strada Pecetto 34,
Chieri



13 et

"MI RIFIUTO!"

Consigliato per la scuola primaria e secondaria di primo grado

OBIETTIVI

e Approfondire il tema della gestione dei rifiuti nel
territorio in cui si vive.

e Stimolare comportamenti responsabili, in merito alle
questioni ambientale alla gestione dei rifiuti.

e Promuovere uno stile di vita responsabile e
sostenibile.

e Comprendere le problematiche connesse alla
gestione dei rifiuti nei paesi poveri e al rapporto tra
infanzia, lavoro e violazione dei diritti (diritto alla
salute, alla vita, alla protezione).

Sede di svolgimento:

Costi:

[stituto scolastico
110 euro / classe

Durata:

2 incontri di 2 ore

E consigliato affiancare attivita didattiche all'esterno o realizzare eventi di sensibilizzazione.



"RISORSE, SOSTENIBILITA
E CAMBIAMENTI CLIMATICI"

AGIRE PR
ILCLINA

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo grado

L'ambiente & essenziale per la soprawvivenza del genere umano e per questo e
necessario sensibilizzare il maggior numero di persone all'uso consapevole delle
risorse, alla riduzione dei rifiuti e delle emissioni di gas serra, causa dei cambiamenti

climatici.

OBIETTIVI

¢ Riflettere sul legame tra ambiente e risorse in
ottica di sostenibilita.

e Comprendere i meccanismi dell'effetto serra,
scoprire i principali gas serra, le fonti di
emissione, gli effetti a breve e lungo termine.

e Calcolare I'impronta ecologica e I'impatto del
nostro stile di vita.

/‘?

OPZIONE 2

Sede di svolgimento:
Istituto Bonafous
Strada Pecetto 34, Chieri
OPZIONE 1
Sede di svolgimento:
Istituto scolastico

Durata e costi:
2 incontri di 2 ore
110 euro / classe

Il costo é
comprensivo di:

¢ spuntino di benvenuto
e materiali per il laboratorio
e personale educativo

Non sono compresi il
trasporto e il pranzo

Durata e costi:

Meta giornata
6 euro / bambino

Giornata intera
10 euro / bambino



"SPERIMENTANDO
LA CORRETTA ALIMENTAZIONE"

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo grado

Le scelte alimentari sono molto importanti per la salute delle persone e del pianeta.
La filiera alimentare di alcuni prodotti puo avere infatti un notevole impatto
ecologico in termini di inquinamento, consumo di risorse e produzione di gas serra.

OBIETTIVI

e Conoscere i nutrienti e gli alimenti che li
contengono attraverso semplici esperimenti
scientifici.

e Sviluppare conoscenze di base sulla corretta
alimentazione al fine di promuovere uno stile
alimentare sano ed equilibrato atto a
prevenire e ridurre I'incidenza di patologie
quali il diabete, l'ipertensione e
Iipercolesterolemia.

o Riflettere sull'impatto ecologico della filiera

Il costo &
alimentare e sviluppare consigli per una spesa comprensivo di:

ecologica. e spuntino di benvenuto
e materiali per il laboratorio
e personale educativo

Non sono compresi il
OPZIONE 2 trasporto e il pranzo

Sede di svolgimento:
Istituto Bonafous
Strada Pecetto 34, Chieri
OPZIONE 1
Sede di svolgimento:
Istituto scolastico

Durata e costi:

Meta giornata
Durata e costi: 6 euro / bambino

2 incontri di 2 ore

Giornata intera
110 euro / classe

10 euro / bambino
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B ta™ "ACQUA: BENE COMUNE DELL'UMANITA
NEL NORD E NEL SUD DEL MONDO"

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo e secondo grado

OBIETTIVI

¢ Riflettere sull'acqua come risorsa fondamentale per la vita.

e Comprendere il concetto di bene comune dell'umanita.

e Comprendere e interpretare 'accesso alle risorse
fondamentali come diritto inviolabile dell'umanita (diritto
alla salute, alla vita, ecc.)

e Conoscere le differenze esistenti tra nord e sud del mondo
nell'accesso all'acqua.

e Conoscere il problema della commercializzazione e
privatizzazione dell'acqua, nei paesi ricchi e nei paesi poveri.

e Capire I'impatto degli sprechi e il concetto di impronta

idrica.

Durata:

Costi:

2 incontri di 2 ore

110 euro / classe

Sede di svolgimento:

Istituto scolastico

11

E consigliato affiancare attivita didattiche all'esterno o realizzare eventi di sensibilizzazione.



ISTTAZIONE

DICRIALITA 16 PACE, GILSTIDA

EISTITUBION

(1] "EDUCAZIONE E PARTECIPAZIONE" ¥

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo e secondo grado

OBIETTIVI

o Affrontare il tema dei Diritti dell'Infanzia e le
problematiche connesse alla loro violazione.

e Ragionare sul ruolo attivo dell'infanzia nei processi
decisionali e della partecipazione.

e Favorire lo sviluppo di pensiero critico.

e Favorire la conoscenza e consapevolezza dei diritti
umani fondamentali.

e Stimolare la classe nella comprensione profonda del
diritto alla partecipazione.

Y

Sede di svolgimento:

Istituto scolastico

Durata:

2 incontri di 2 ore

Costi:

110 euro / classe

E consigliato affiancare attivita didattiche all'esterno o realizzare eventi di sensibilizzazione.
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10 B "MIGRAZIONI, ASILO E
= COOPERAZIONE INTERNAZIONALE"

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo e secondo grado

OBIETTIVI

e Favorire il dialogo interculturale e la convivenza solidale
tra cittadini del mondo attraverso una maggiore
conoscenza dei fenomeni migratori.

e Valorizzare l'identita culturale di ogni studente.

e Favorire l'inclusione e l'integrazione, considerando
I'accoglienza delle diversita un valore irrinunciabile.

e Acquisire maggior consapevolezza delle diversita
culturali e della loro importanza.

e Comprendere significati e differenze sui temi dell'asilo,
della ricerca di protezione internazionale e
sull'accoglienza.

e Acquisire strumenti per valutare consapevolmente le
attuali politiche internazionali in tema di migrazioni e
per agire come cittadini del mondo nei contesti in cui si

vive.

Costi:

Sede di svolgimento: 110 euro / classe

[stituto scolastico

Durata:

2 incontri di 2 ore
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E consigliato affiancare attivita didattiche all'esterno o realizzare eventi di sensibilizzazione.



Loy "UNA TERRA PER TUTTI: SVILUPPO SOSTENIBILE

.

i=t TRA NORD E SUD DEL MONDO"

Consigliato per la scuola primaria (a partire dalla classe quarta), e secondaria di primo e secondo grado

| gravi problemi ambientali che colpiscono il nostro pianeta non possono essere piu
considerati come marginali e poco rilevanti: € di fondamentale importanza comprendere
quanto le azioni di tutti i cittadini, piccoli e grandi, siano indispensabili in un processo di
cambiamento dei nostri stili di vita e del rapporto esistente tra umanita e Terra.

OBIETTIVI

e Sensibilizzare e formare gli studenti sulle
tematiche relative allo sviluppo sostenibile e la
salvaguardia dell'ambiente.

e Riflettere sul rapporto tra Nord e Sud del
mondo.

e Valutare il proprio stile di vita e di consumo.

e Comprendere l'importanza di agire in prima
persona diventando agenti di cambiamento.

Costi:

Sede di svolgimento: 110 euro / classe

[stituto scolastico

Durata:

2 incontri di 2 ore

14

E consigliato affiancare attivita didattiche all'esterno o realizzare eventi di sensibilizzazione.



PER INFO E PRENOTAZIONI:

Indirizzo:

ENGIM Internazionale ENGIM Istituto Bonafous
C.so Palestro 14, Torino Strada Pecetto 34, Chieri

Telefono:
0112304318
E-mail:
attivamente@engim.it
Sito web:
www.engimtorino.net
Facebook:

@engimint
@engimchieri

Instagram:

engim_internazionale
engim_piemonte_bonafous_chieri

Referenti settore educativo:

Mariangela Ciriello
Silvia Ferlenda

Il pagamento, da effettuare tramite bonifico, prevede il rilascio di fattura
elettronica. | costi comprendono, oltre al lavoro di animazione, tutti i materiali
utili alla realizzazione delle attivita.

E possibile, inoltre, programmare insieme attivitd su argomenti specifici, legati
alle tematiche sopra citate.
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